
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль 2.1. Законодательство в сфере дорожного движения 34 3 8 42 

Модуль 2.2. Психофизиология водителя 16 4 8 24 

Модуль 2.3. Основы теории управления транспортными средствами 28 2 8 36 

Модуль 2.4. Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных 

средств категорий «М», «А», «В», подкатегорий «А1», «В1» 
34 3 8 42 

Модуль 2.5. Перевозки пассажиров и грузов транспортными средствами 

категории «В» 
12 - 8 20 

Модуль 2.6. Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии 28 14 8 36 

Итого 152 26 48 200 

Профессиональный цикл 2 

Модуль 3.1. Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных 

средств категорий «С», «D», подкатегории «С1», категорий «ВЕ», «СЕ», 

«DE», подкатегорий «С1Е», «D1E» 
36 4 10 46 

Модуль 3.2. Перевозки грузов транспортными средствами категории «С», 

подкатегории «С1» 
10 2 4 14 

Модуль 3.3. Перевозки пассажиров транспортными средствами катего-

рии «D», подкатегории «D1» 
14 2 4 18 

Итого 60 8 18 78 

Итоговая аттестация 2   2 

Итого при освоении общепрофессионального цикла и профессио-

нального цикла 1 
198 32 58 256 

Итого при освоении общепрофессионального цикла и профессио-

нальных циклов 1, 2 
258 40 76 334 



Учебные модули общепрофессионального цикла программы: 

Учебный план модуля 1.1. «Основы профессиональной педагогики» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

1.1.1. 
Современная педагогическая наука, ее взаимодействие с 

практикой 
2 - - 2 

1.1.2. 
Основные понятия педагогики, дидактика и принципы обу-

чения, педагогические инновации 
2 - - 2 

1.1.3. Современные педагогические концепции 2 - - 2 

1.1.4. Воспитание в процессе обучения 2 - - 2 

1.1.5. 
Профессионально педагогическая деятельность преподавате-

ля 
2 - - 

4 

1.1.5. 
Выбор стиля педагогического общения в зависимости от воз-

растных и коммуникативных особенностей обучающихся 
- 2 - 

1.1.6. 
Законодательство, определяющее правовые основы профес-

сионального обучения водителей транспортных средств 
1 - - 1 



1.1.7. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие организа-

цию мероприятий по охране труда в образовательных органи-

зациях и регулирующие отношения в сфере взаимодействия 

общества и природы 

1 - - 

5 

1.1.7. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 1.1. 
- - 4 

 Итого 12 2 4 18 

 

Учебный план модуля 1.2. «Основы психологии профессионального обучения» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

1.2.1. 
Роль и место психологии как учебного предмета в обучении и 

воспитании 
2 - - 2 

1.2.2. Основные направления современной психологии 2 - - 2 

1.2.3. Психофизиологические закономерности процесса обучения 2 - - 2 

1.2.4. Формирование профессионального мышления 2 - - 2 



1.2.5. Психологические характеристики образовательной среды 1 - - 1 

1.2.6. 
Психологическая характеристика педагогической деятельно-

сти 
1 - - 1 

1.2.7. 
Психоэмоциональные особенности преподавательской дея-

тельности 
2 - - 

6 
1.2.7. 

Приемы и методы диагностики психоэмоционального выго-

рания преподавателей 
- 2 - 

1.2.7. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 1.2. 
- - 4 

 Итого 12 2 4 18 

 

Учебный план модуля 1.3. «Основы методики профессионального обучения» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

1.3.1. 
Методика профессионального обучения как наука и учебная 

дисциплина 
2 - - 2 



1.3.2. Методическая деятельность преподавателя 2 - - 2 

1.3.3. Формы и методы обучения 2 - - 2 

1.3.4. Условия организации учебного процесса 2 - - 2 

1.3.5. Методика проведения теоретических занятий 1 - - 1 

1.3.6. Методика проведения практических занятий 1 - - 1 

1.3.7. 
Порядок разработки учебно- методических материалов для 

проведения занятий 
2 - - 

4 

1.3.7. Составление плана комбинированного урока - 2 - 

1.3.8. 
Методика разработки (обновления) образовательной про-

граммы учебного предмета 
2 - - 

4 

1.3.8. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 1.3. 
- - 2 

 Итого 14 2 2 18 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные модули профессионального цикла 1 программы: 

Учебный план модуля 2.1. «Законодательство в сфере дорожного движения» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.1.1. 

Законодательство, определяющее правовые основы обеспе-

чения безопасности дорожного движения и устанавливающее 

ответственность за нарушения в сфере дорожного движения 

4 - - 4 

2.1.2. 
Общие положения, основные понятия и термины, используе-

мые в Правилах дорожного движения 
4 - - 4 

2.1.3. Обязанности участников дорожного движения 2 - - 2 

2.1.4. Дорожные знаки 6 - - 6 

2.1.5. Дорожная разметка 2 - - 2 

2.1.6. 
Порядок движения и расположение транспортных средств на 

проезжей части, остановка и стоянка транспортных средств 
6 - - 6 

2.1.7. Регулирование дорожного движения. 1 - - 

8 2.1.7. Проезд перекрестков. 3 - - 

2.1.7. 
Организация и проведение практического занятия по теме 

«Проезд перекрестков» 
- 2 - 



2.1.7. 
Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных 

транспортных средств и железнодорожных переездов 
1 - - 

2.1.7. 

Организация и проведение практического занятия по теме 

«Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных 

транспортных средств и железнодорожных переездов» 

- 1 - 

2.1.8. 
Требования к оборудованию и техническому состоянию 

транспортных средств 
2 - - 

10 

2.1.8. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.1. 
- - 8 

 Итого 31 3 8 42 

 

Учебный план модуля 2.2. «Психофизиология водителя» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.2.1. 
Психофизиологические основы высшей нервной деятельно-

сти человека 
6 - - 6 

2.2.2. Психологические и эмоциональные состояния водителя 2 - - 2 

2.2.3. 
Социально-психологические особенности поведения водите-

ля 
2 - - 4 



2.2.3. Темперамент и его влияние на деятельность водителя - 2 - 

2.2.4. Основы проведения психологических тренингов 2 - - 

12 2.2.4. Саморегуляция и профилактика конфликтов - 2 - 

2.2.4. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.2. 
- - 8 

 Итого 12 4 8 24 

 

Учебный план модуля 2.3. «Основы теории управления транспортными средствами» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.3.1.  Дорожное движение 4 - - 4 

2.3.2. Профессиональная надежность водителя 4 - - 4 

2.3.3. 
Влияние свойств транспортного средства на эффективность и 

безопасность управления 
4 - - 

6 

2.3.3. 
Построение схем сил, действующих на автомобиль и мото-

цикл (скутер) в различных условиях движения 
- 2 - 

2.3.4. Дорожные условия и безопасность движения 2 - - 2 



2.3.5. 
Принципы эффективного, безопасного и экологичного 

управления транспортным средством 
2 - - 2 

2.3.6. 
Особенности управления транспортными средствами различ-

ных категорий и подкатегорий в штатных ситуациях 
6 - - 6 

2.3.7. 

Оптимальные алгоритмы (экономичный и скоростной) управ-

ление Транспортными средствами различных категорий и 

подкатегорий 

2 - - 2 

2.3.8. 
Особенности управления транспортными средствами различ-

ных категорий и подкатегорий в нештаных ситуациях 
2 - - 

10 

2.3.8. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.3. 
- - 8 

 Итого 26 2 8 36 

 

Учебный план модуля 2.4. «Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных средств категорий «М», «А», 

«В», подкатегорий «А1», «В1» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.4.1.  Общие сведения об автомобилях и мотоциклах (скутерах) 2 - - 2 

2.4.2. Двигатель 6 - - 6 



2.4.3. Трансмиссия 5 - - 

6 
2.4.3. 

Построение принципиальных схем трансмиссий автомобилей 

и мотоциклов (скутеров) 
- 1 - 

2.4.4. Несущая система, ходовая часть 2 - - 2 

2.4.5. Системы управления 4 - - 4 

2.4.6. Электрооборудование 8 - - 

10 

2.4.6. 

Построение принципиальных схем систем зажигания, элек-

тропусковых систем, систем освещения и сигнализации авто-

мобилей, автобусов и мотоциклов (скутеров). 

- 2 - 

2.4.7. Электронные системы помощи водителю 2 - - 2 

2.4.8. Система технического обслуживания 2 - - 

10 

2.4.8. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.4. 
- - 8 

 Итого 31 3 8 42 

 

Учебный план модуля 2.5. «Перевозки пассажиров и грузов транспортными средствами категории «В» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.5.1. 
Нормативное правовое обеспечение пассажирских и грузо-

вых перевозок автомобильным транспортом 
4 - - 4 



2.5.2. 
Технико-эксплуатационные показатели пассажирского и гру-

зового автотранспорта 
2 - - 2 

2.5.3. 
Диспетчерское руководство работой подвижного состава на 

линии 
4 - - 4 

2.5.4. Работа такси на линии 2 - - 

10 

2.5.4. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.5. 
- - 8 

 Итого 12 - 8 20 

 

Учебный план модуля 2.6. «Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

2.6.1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 2 - - 2 

2.6.2. 
Оказание первой помощи при отсутствии сознания, останов-

ке дыхания и кровообращения 
2 - - 

6 

2.6.2. Практическое занятие - 4 - 

2.6.3.   
Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах 
2 - - 

6 

2.6.3. Практическое занятие - 4 - 

2.6.4. 

Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспор-

тировка пострадавших в дорожно-транспортном происше-

ствии 

2 - - 
6 

2.6.4. Практическое занятие - 4 - 



2.6.5. 

Законодательство, определяющее правовые основы оказания 

первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортном про-

исшествии 

2 - - 2 

2.6.6. 

Методы и формы учебной деятельности при изучении пред-

мета «Первая помощь при дорожно-транспортном происше-

ствии» 

2 - - 2 

2.6.7. 

Использование современного учебного оборудования на заня-

тиях по предмету «Первая помощь при дорожно-

транспортном происшествии» 

2 - - 

12 
2.6.7. 

Выбор учебного оборудования в зависимости от конкретных 

целей занятия 
- 2 - 

2.6.7. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 2.6. 
- - 8 

 Итого 14 14 8 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные модули профессионального цикла 2 программы: 

Учебный план модуля 3.1. «Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных средств категорий «С», «D», 

подкатегорий «С1», «D1», категорий «ВЕ», «СЕ», «DE», подкатегорий «С1Е», «D1E» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

3.1.1. 
Общее устройство транспортных средств категорий «С», 

«D», подкатегорий «С1», «D1» 
2 - - 2 

3.1.2. 
Кузов автобуса, рабочее место водителя, системы пассивной 

безопасности 
4 - - 4 

3.1.3. 
Устройство двигателей транспортных средств категорий «С», 

«D», подкатегорий «С1», «D1» 
4 - - 4 

3.1.4. 
Трансмиссии транспортных средств категорий «С», «D», 

подкатегорий «С1», «D1» 
4 - - 

6 

3.1.4. 
Построение принципиальных схем трансмиссий автомобилей 

и автобусов 
- 2 - 

3.1.5. 
Несущая система и ходовая часть транспортных средств ка-

тегорий «С», «D», подкатегорий «С1», «D1» 
4 - - 4 

3.1.6. 
Системы управления транспортных средств категорий «С», 

«D», подкатегорий «С1», «D1» 
6 - - 6 

3.1.7. 
Электрооборудование транспортных средств категорий «С», 

«D», подкатегорий «С1», «D1» 
4 - - 6 



3.1.7. 

Построение принципиальных схем систем зажигания, элек-

тропусковых систем, систем освещения и сигнализации авто-

мобилей и автобусов 

- 2 - 

3.1.8. Общее устройство прицепов и опорно-сцепных устройств 2 - - 2 

3.1.9. 
Техническое обслуживание прицепов, тягово-сцепных и 

опорно-сцепных устройств 
2 - - 

12 

3.1.9. 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа по освое-

нию Модуля 3.1. 
- - 10 

 Итого 32 4 10 46 

 

Учебный план модуля 3.2. «Перевозки грузов транспортными средствами категории «С», подкатегории «С1» 

№   

тем 
Наименование тем 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

(час.) 

Внеаудиторная (са-

мостоятельная) 

учебная работа (час.) 

Всего 

учебной 

нагрузки 

(час.) 

теоретические 

занятия 

практические и 

семинарские 

занятия 

3.2.1. Организация грузовых перевозок 2 - - 2 

3.2.2. Диспетчерское руководство работой подвижного состава 4 - - 4 

3.2.3. Применение тахграфов 2 - - 

8 

3.2.3. Практическое занятие. Применение тахграфов. - 2 - 
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